
　
一
流
の
マ
ラ
ソ
ン
選
手
は
、
筋
肉
だ
け
で
な
く

腸
も
強
い
。
腸
内
に
あ
る
ベ
イ
ロ
ネ
ラ
群
の
細
菌

が
、
一
般
の
人
に
比
べ
多
く
存
在
す
る
ら
し
い
。

そ
の
菌
は
、
運
動
時
に
産
生
さ
れ
る
乳
酸
を
食

べ
、
脂
肪
酸
を
作
る
。
そ
の
脂
肪
酸
が
、
持
久
力

向
上
の
機
能
を
発
揮
す
る
と
い
う
わ
け
だ
。

　
腸
内
の
寄
生
虫
は
、
花
粉
症
な
ど
の
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
を
抑
え
込
む
役
目
を
果
た
す
、
と
唱
え

る
学
者
も
い
る
。
諸
説
の
信
憑
性
は
御
宝
箱
に
し

ま
っ
て
お
く
と
し
て
、
人
間
は
、
微
生
物
と
共
存

し
て
生
き
て
い
る
こ
と
に
違
い
は
な
い
。

　
強
力
な
耐
性
菌
を
生
み
出
し
た
、
抗
生
物
質
乱

用
の
功
罪
の
よ
う
に
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
な
ど
も
、

一
時
的
・
限
局
的
で
あ
り
た
い
。

　
宇
宙
戦
争
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
戦
闘
力
で
人
間
に

勝
る
宇
宙
人
が
、
や
が
て
壊
滅
し
て
い
っ
た
。
宇

宙
人
か
ら
人
間
を
守
っ
た
の
は
、
人
と
仲
良
く

共
生
す
る
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
だ
っ
た
の
を
忘
れ

な
い
。
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34
人
と
生
き
る
仲
間
た
ち

ぼ

く

の

ノ

オ

ト


