
2019年7月26日 (金)

1部 10:00～12:00

2部 14:00～16:00

無料託児あり：2歳以上
※事前申込必須   定員になり次第、締め切らせて頂きます

申込制です

場所：あとりえ たらちね
Uwari un pe（ワルンペ）

〒971-8161 いわき市小名浜諏訪町15番地の11

駐車スペースに限りがあるため
たらちね から ワルンペ まで送迎します！

たらちねの駐車場に集合してください

詳細は申込時にご案内します

主催/参加・託児申し込み 認定NPO法人いわき放射能市民測定室たらちね
☎☎：０２４６-９２-２５２６ Eメール：tarachine@bz04.plala.or.jp 

（件名は「おはなし会申込」でお問い合わせください） 担当：まつざか

子どもの安定感を
引き出す遊びの力

臨床心理士・プレイセラピスト

本田涼子 おはなし会



本田涼子プロフィール：

臨床心理士、公認心理司。専門は子どもと家族の心理臨床、プレイセラピー。

二児の母。元国連児童基金（ユニセフ）ガーナ事務所プログラム評価担当官、

元日本ユニセフ協会東日本大震災緊急支援本部心理社会的ケア・アドバイ

ザー。現在、日本プレイセラピー協会理事、NPO法人災害時こどものこころと

居場所サポート代表。児童家庭支援センターみなと(横浜市)勤務。

子どもにとって遊びは大切なもの。遊びが子どものこころをつくります。
「子どもと一緒に遊ぶってどういうこと？」など、悩みをお持ちのママはいませんか？
この度は日本セラピー協会理事 本田涼子先生を講師にお迎えし、「子どもの遊びに寄り添う対応」
と「遊びの邪魔になってしまう対応」についてお話をしていただきます。
お子さんが元気でいるためには、ママの笑顔が一番大切です！
遊びの力で子どもたちが元気で過ごせるよう、わたしたちにお手伝いをさせてください。
たらちね一同、心よりお待ち申し上げております。

あとりえ たらちね ワークショップの開催！ ※完全予約制

期間：7月22日(月)～8月9日(金) ※土日を除く 10:00～16:00
対象：4歳～15歳まで

あとりえ  たらちね は、お子さんの「こころの元気」を支えるための施設です。
夏休みにワークショップを開催します。ぜひ、楽しいメニューを体験してみてください。

あとりえ たらちね Uwari Un Pe（ワルンペ）
★箱庭遊び体験
夜の森をイメージしたファンタジックなお部屋で、たくさんのフィギアを使って遊んでみませんか？

＊要予約 お一人20分程度の所要時間です。
場所；いわき市小名浜諏訪町15番地の11

あとりえ たらちね Sir Pirika（シッピリカ）
★子どもリラクゼーションマッサージ体験
宇宙をイメージした癒しの空間で、オイルマッサージの施術を実施します。
心身にやさしいマッサージです。

＊要予約 お一人30分程度の所要時間です。
場所；いわき市小名浜花畑町11－3 たらちね内

問い合わせ／申し込み
☎☎：０２４６-９２-２５２６ Eメール：tarachine@bz04.plala.or.jp 
（件名は「ワークショップ」でお問い合わせください） 担当：まつざか

皆さまのご参加
お待ちしております おなはし会と託児は申込制になります。

ご希望のかたは「たらちね」までご連絡ください。


